Pflegebediirftigkeit im Alter:

Finanzierungs- und Rechtsfragen

Vortrag fiir Senioren am 22. Marz von
Frau U. Brinkhaus, dipl. Betriebsdoko-
nomin und dipl. Sozialinformatikerin
NDS FH, Brinkhaus Management GmbH
in Geroldswil

Es luden ein: Die beiden Kirchen, Pro
Senectute, der Seniorenclub Oetwil und
der Seniorenrat Oetwil-Geroldswil.

Uber 150 Personen fanden sich in
der ref. Kirche ein, um mehr (ber
Grundsdtzliches und Stolpersteine in
Finanzierungs- und Rechtsfragen zu
erfahren. Es ist selten vorhersehbar,
wann sich plotzliche gravierende
Verdnderungen einstellen (Sturz mit
schweren Folgen; Schlaganfall; De-
menz; Todesfall) und Menschen da-
durch behindert oder gar unzurech-
nungsfahig werden. Wer es verpasst,
rechtzeitig die richtige Vorsorge zu
treffen bzw. Hilfe zu holen, fiir den
kann es sehr teuer werden.

Referentin Frau Brinkhaus verstand
es ausgezeichnet, anhand einer fikti-
ven Familiengeschichte den Alltag und
all seine Schicksalsschldge mit den

wichtigen Entscheidungen zu verbin-
den und die Folgen aufzuzeigen. Die
notigen Berechnungsbeispiele wurden
geschickt eingestreut. So konnten die
Zuhorenden die Auswirkungen der Ge-
setze rasch erfassen. Damit die Gdste
zu Hause in Ruhe alles nochmals
durchgehen konnten, wurde eine Bro-
schiire zum Vortrag abgegeben.

Herr und Frau Beispiel leben zusam-
men im Eigenheim. Sie haben eine
Tochter, welche verheiratet ist und
zwei Kinder hat. Das Verhdltnis ist
herzlich, man hilft sich, wo man nur
kann. Wegen finanzieller Engpdsse
geben die Eltern der Tochter einen
Erbvorbezug.

Herr Beispiel erleidet einen Hirn-
schlag. Geistig ist er aber nach wie vor
sehr riistig. Er wird ins Pflegeheim ver-
legt, mit monatlichen Rechnungen von
gegen Fr. 8000.-. Aus der obligatori-
schen Krankenkasse gibt's zwar kein
Geld ans Altersheim. An den Pflege-
heimaufenthalt werden aber je nach
Pflegestufe bis max. Fr. 80.- Tag be-
zahlt. Doch die Unterstiitzung durch
die Krankenkasse reicht nicht. Wer
konnte weiterhelfen? Das Ehepaar kladrt
leider die Moglichkeit von Zusatzlei-
stungen (ZL) bzw. Ergdnzungslei-
stungen (EL) nicht ab, da sie - wie
viele - der Meinung sind, dass das Ver-
mogen vollstdndig aufgebraucht sein
muss. Das Vermdgen unterliegt ober-
halb eines Freibetrages (Ehepaare Fr.

40°000.-, Einzelperson Fr. 25'000.-, je
Kind (bis Abschluss der Erstausbildung
oder 25 Jahre) Fr. 15000.-) einem
Vermogensverzehr. Ehepaar Beispiel
miisste sich im ersten Jahr einen
Vermdgensverzehr von 1/10 als Ein-
kommen anrechnen lassen. (Auch bei
Giitertrennung wird das Vermdgen zu-
sammengezahlt.) Dies ware vermeidbar
indem sie die Hypothek auf dem Eigen-
heim erhohen und damit das Netto-
vermdgen senken. Dies wollen sie nun
tun. Da Herr Beispiel wegen seiner
Lahmung nicht unterschreiben kann,
geistig aber noch fit ist, bestatigt der
Heimarzt mit Hilfe eines Arztzeugnis-
ses, dass Herr Beispiel mit dem Ge-
schaft einverstanden ist und die Frau
allein unterschreiben kann.

Die Heimleitung gibt den Hinweis,
man konnte wegen der starken Be-
hinderung des Mannes zusdtzlich noch
Hilflosenentschdadigung beantragen.
Als hilflos gilt, wer fiir alltdgliche
Lebensverrichtungen (Ankleiden, Toi-
lette, Essen usw.) dauernd auf die Hilfe
Dritter angewiesen ist, dauernder
Pflege oder personlicher Uberwachung
bedarf. Die Hilflosenentschadigung ist
von Vermdgen und Einkommen unab-
hangig (keine Riickzahlungspflicht),
steuerfrei und wird bei der Ausgleichs-
kasse angemeldet (Formular bei der
AHV-Gemeindezweigstelle beziehen).
Sie kann gegen 900 Franken monatlich
betragen und steht der betreuenden
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Person bzw. Institution zu. Anspruch
hat man jedoch erst, wenn die Hilflo-
sigkeit ununterbrochen mindestens ein
Jahr gedauert hat.

Doch finanziell reicht es immer noch
nicht. Als AHV-RentnerIn kann Fami-
lie Beispiel Zusatzleistungen bzw.
Erganzungsleistungen zur AHV/IV
beantragen. Dies hatten sie schon vor
der Erhéhung der Hypothek tun kon-
nen, hdtten sich jedoch einen Vermo-
gensverzehr anrechnen lassen miissen.
Unentgeltliche Beratung erhdlt man
beim Sozialamt oder der Durch-
fiihrungsstelle fiir Zusatzleistungen in
der Wohngemeinde. Zusatzleistungen
sind keine Sozialhilfeleistungen, un-
terstehen normalerweise keiner Riick-
erstattungspflicht. Sie unterliegen kei-
ner Verwandtenunterstiitzung und sind
steuerfrei. Einen Haken gibt es nun:
Der Erbvorbezug wird in die Berech-
nung als Einkommen miteinbezogen,
egal, ob das Geld vorhanden ist oder
nicht. Der Betrag kann jedoch jahrlich
um Fr. 10°000.- reduziert werden.

Herr Beispiel bendtigt ein neues Ge-
biss, Essen ist ja schliesslich auch noch
Lebensqualitdt. Der Kostenvoranschlag
lautet auf Fr. 2500.-. Frau Beispiel
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kann dies natiirlich nicht bezahlen. Die
Durchfiihrungsstelle fiir Zusatzleis-
tungen hilft. (Zusdtzliche Vergiitung
bei den Erganzungsleistungen sind:
Minimal-Jahresfranchise und max.
Selbstbehalt, Zahnarztkosten, Spitex,
Haushalthilfe, Transportkosten, Pflege
und Betreuung zu Hause. Der Gesamt-
wert ist allerdings begrenzt.)

Herr Beispiel stirbt. Das Leidmahl will
aber seine Frau unbedingt bar bezahlen.
Sie geht zur Bank und will einen grosse-
ren Betrag vom Konto ihres Ehemannes
abheben. Dieses ist jedoch - trotz Voll-
macht - gesperrt, da es nur auf den
Namen von Herrn Beispiel lautet. Beim
Todesfall sind gemeinsame und eigene
Konti des Verstorbenen fiir die Hin-
terbliebenen einstweilen gesperrt. Sie
hatten die Kontoverbindung fiir Ein-
kiinfte nicht gewechselt!

Das Bezirksgericht stellt Frau Bei-
spiel und ihrer Tochter die Erbenbe-
scheinigung zu. Es lagen weder ein Te-
stament noch ein Ehevertrag vor, somit
bilden nun Mutter und Tochter die Er-
bengemeinschaft. Mit der Erbenbe-
scheinigung erhdlt nun Frau Beispiel
auch wieder Zugang zum Konto ihres
verstorbenen Ehegatten.

Die Tochter meldet den Tod der
Durchfiihrungsstelle fiir Zusatzleis-
tungen. Diese will die Erbenbeschei-
nigung und das Steuerinventar per
Todestag haben und rechnet nun den
Anspruch von Frau Beispiel neu. Es
wird empfohlen, dass flir den Notfall
noch jemand Zugang zum Konto hat,
wo regelmadssig die Rente und die Er-
gdnzungsleistungen eingehen. Es ware
sinnvoll, die Vollmachten zu regeln.
Medizinische Behandlung: Ohne Voll-
macht des Patienten konnen Angeho-
rige nicht {ber die medizinische
Behandlung entscheiden. Sollen die
Angehorige entscheiden konnen, wird
eine Vollmacht in der Patientenverfii-
gung erteilt. - Regelung von Finan-
zen und Geschaften: Es ist fiir allein-
stehende Betagte wichtig, dass sie
einer Person ihres Vertrauens die Voll-
macht geben. Sie kann fiir einzelne
Geschafte oder auch als sogenannte
Generalvollmacht ausgestellt werden.
Jede Vollmacht erlischt mit dem Wider-
ruf durch den Vollmachtgeber und,
wenn nichts anderes steht, auch mit
Eintritt der Handlungsunfahigkeit oder
mit dem Tod. Will man dies verhindern,
muss man dies in der Vollmachts-
urkunde besonders vermerken.

Den Tod ihres Ehegatten hat Frau
Beispiel nie verwunden, und sie wird
zunehmend verwirrter, vergisst Dinge
und findet manchmal den Heimweg
nicht mehr. Schweren Herzens sucht
die Tochter nun ein spezielles Pflege-
heim fiir Demenzkranke fiir ihre Mutter.
Schliesslich hat sie eines gefunden.
Aber wer unterschreibt nun den Heim-
vertrag, wer regelt die Finanzen von
Frau Beispiel? Die Tochter von Frau
Beispiel hat einen guten Zugang zu
den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen
auf dem Sozialamt gefunden, da sie
immer die Unterlagen selber gebracht
hat. Sie wendet sich an das Sozialamt.
Die Sachbearbeiterin erklart der Tochter
von Frau Beispiel, sie miisse sich nun
wegen einer Beistandschaft an die Vor-
mundschaftsbehdrde wenden und orga-
nisiert ihr auch gleich einen Termin.

Fortsetzung auf Seite 14
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Pflegebediirftigkeit im Alter (Fortsetzung)

Die Vormundschaftsbehdrde weist
darauf hin, dass die Erbteilung noch
nicht vollzogen sei. Es konne nicht
eine Person der Erbengemeinschaft als
Beistand die Interessen der anderen
Person vertreten. So wird eine neutrale
Person in Form des Treuhdanders Huber
zum Beistand von Frau Beispiel
ernannt. Er erhdlt die Aufgabe, das
Inventar aufzunehmen, die Erbenge-
meinschaft aufzulosen und die Liegen-
schaft zu verkaufen. Zudem soll er Frau
Beispiel in allen finanziellen und per-
sonlichen Angelegenheiten vertreten.

Treuhdnder Huber kann die Liegen-
schaft gut verkaufen und der Tochter
von Frau Beispiel den Erbanteil aus-
zahlen. Nach einiger Zeit teilt er der
Durchfiihrungsstelle mit, dass nun alle
Vermdgenswerte aufgebraucht seien
und die Einnahmen die Ausgaben nicht
mehr decken.

Die Durchfiihrungsstelle fiir Zusatz-
leistungen weist ihn ans Sozialamt
weiter. Dieses priift den Anspruch auf
Sozialhilfeleistungen und verfiigt eine
regelmdssige ergdnzende Unterstiit-
zung. Die Sachbearbeiterin stellt fest,
dass die Tochter einen Erbvorbezug
erhalten hat, welche zwar in den Er-
ganzungsleistungen evtl. abgeschrie-
ben ist, aber nicht fiir die Sozialhilfe.
Da jedoch der Erbvorbezug bei der Erb-
teilung mitgerechnet wurde, ist dieser
bereits verrechnet. Ware dem nicht so,
wiirde die Tochter aufgefordert, den
Erbvorbezug zumindest in der Hohe, in

welcher die Mutter auf die Sozialhilfe-
leistungen angewiesen ist, zuriick-
zuerstatten. Kann die Tochter dies aus
finanziellen Griinden nicht tun, miisste
sie eine Schuldanerkennung und Riick-
erstattungsverpflichtung unterschrei-
ben und monatlich in kleinen Raten bis
zur Hohe des Erbvorbezuges die bezo-
genen Sozialhilfeleistungen der Mutter
zuriickerstatten.

Die Fiirsorgebehdrde muss nun fiir
den Bezug von Sozialhilfeleistungen
die Verwandtenunterstiitzung priifen.
Nach Art. 328 ZGB gilt: Wer in giins-
tigen Verhaltnissen lebt, ist verpflich-
tet, Verwandte in auf- und absteigen-
der Linie zu unterstiitzen, die ohne
diesen Beistand in Not geraten wiir-
den. Die Unterhaltspflicht der Eltern
und des Ehegatten bleibt vorbehalten.

Vom steuerbarem Vermdgen sind fol-
gende Freibetrdge abzuziehen: Allein-
stehende: Fr. 100'000.-, Verheiratete
Fr. 150°000.-, Pro Kind Fr. 20°000.-.
Der verbleibende Betrag des Vermo-
gens soll aufgrund der durchschnitt-
lichen Lebenserwartung umgerechnet
und zum Einkommen gezdhlt werden.
Der jahrliche Vermdgensverzehr ist hier
also abhdngig vom Alter des Pflich-
tigen.

Die Zuhorer folgten den spannenden
Ausfiihrungen wdhrend mehr als zwei
Stunden, nur unterbrochen durch eine
Pause mit Apéro. Die Mdglichkeit, Fra-
gen zu stellen, wurde rege benutzt. Die
Broschiiren gingen praktisch alle weg.

Peter Rosenast

Nachfolgeveranstaltung

Wohnformen und Hilfen.

wohnungen.

Mittwoch, 25. Oktober 2006, 14.00 Uhr,
ref. Kirchenzentrum Geroldswil

Inhalt: Pflegebediirftigkeit im Alter -
1. Hilfe zu Hause: Spitexleistungen, Hilfe der Pro Senectute,

Angebote Seniorenrat, Alterswohnungen.
2. Leben im Alters- und Pflegeheim, betreute Pflege-

Fur den gepflegten Innenausbau, Kucheneinrichtungen, Téferarbeiten —
auch mit Isolation, Spezialanfertigungen nach lhren Angaben, Reparaturen

EHMAN

Schreinerei / Innenausbau Ladeneinrichtungen

Buebenaustrasse 17-19, 8954 Geroldswil, Telefon 044-748 01 40

Wir liefern lhnen auch
Teppiche/Vorhange/Lampen/
Matrazen/Duvets usw.

Ideal zum Schenken:
Gedrechselte Holzwaren
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